
 

 

Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины 

«ОБЖ» 8-9 класс 

Программа составлена на основе  нормативных документов:  

  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями); 

  санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-

10, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 в ред. от 24.11.2015 г. (с 

изменениями на 1 марта 2021г); 

  примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 образовательная программа ООО ЦДО «Медицинский 

предуниверсарий» СГМУ им. В.И. Разумовского (ФГОС); 

Рабочая программа составлена на основе учебно-методического комплекса: 

УМК 8 класс: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 8 кл.  

общеобразоват. учреждений под редакцией Ю.Л. Воробьева Астрель, Москва, 

2021г. 

2. «Тематическое и поурочное планирование по ОБЖ» под редакцией Ю.Л. 

Воробьева. Астрель,  2021г 

УМК 9 класс: 

1. Учебник для общеобразовательных учреждений /М.П. Фролов [и др.]; под 

редакцией   Ю.Л. Воробьёва. – М.: АСТ: Астрель, 2021. 

 2. Основы безопасности жизнедеятельности: методическое пособие: 8-9 кл. / 

В.Н. Латчук, В.В. Марков, А.Г. Маслов. – М.: Дрофа, 2021.   

Изучение ОБЖ направлено на достижение следующих целей и задач: 

-   освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях (ЧС) 

- воспитание у обучающихся ответственности за личную безопасность, 

безопасность общества и государства; ответственного отношения к личному 

здоровью как индивидуальной и общественной ценности; ответственного 

отношения к сохранению окружающей среды как основы в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства; 

     - развитие духовных и физических качеств личности, обеспечивающих 

безопасное поведение человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера в современных условиях 

жизнедеятельности; чувства ответственности за своё поведение, бережного 

отношения к своему здоровью и окружающим, стимулирование у ребёнка 

самостоятельности в принятии решений;  



     - освоение знаний о безопасном поведении человека в чрезвычайных 

ситуациях различного характера; 

     - формирование умений оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, 

навыков безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях, 

использования средств индивидуальной и коллективной защиты. 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Изучение ОБЖ по данной программе способствует формированию у 

учащихся личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

соответствующих требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

Личностные результаты: 

Формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики. 

Формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в процессе образовательной, 

общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой деятельности.  

Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни. 

Метапредметные результаты: 

Умение самостоятельно планировать пути достижения цели, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. 

Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения 

Предметные результаты: 

 Формирование основ здорового образа жизни; факторы, укрепляющие и 

разрушающие здоровье; вредные привычки и их профилактику; правила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях социального, природного и 

техногенного характера; 

 Развитие способов безопасного поведения в природной среде: 

ориентирование на местности, подача сигналов бедствия, добывание Огня, воды 

и пищи, сооружение временного укрытия; 

 Формирование умений действовать при возникновении пожара в жилище и 

использовать подручные средства для ликвидации очагов возгорания; 

 соблюдать правила поведения на воде, оказывать помощь утопающему; 

оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, обморожениях, ушибах, 

кровотечениях; 

 пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, 

респиратором, ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и 

средствами коллективной защиты; 

 вести себя в криминогенных ситуациях и в местах большого скопления 

людей; 

действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», 

комплектовать минимально необходимый набор документов, вещей и продуктов 

питания в случае эвакуации населения; 

использовать полученные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 


