
                                                                                                             
 

 

 

 



 

ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ  

им. В.И. Разумовского  

Минздрава России 

Положение о режиме занятий 

обучающихся Центра 

довузовского образования 

«Медицинский предуниверсарий»  
 

СО 5.028.37-00.2017 

 

Запрещается несанкционированное копирование документа Лист 2/10 

 

 

 

Предисловие 

1. Разработано: Центром довузовского образования «Медицинский предуниверсарий 

СГМУ им. В.И. Разумовского» 

 

2. Исполнители: Директор Центра довузовского образования «Медицинский 

предуниверсарий СГМУ им. В.И. Разумовского» С.А. Борисова 

 

3. Утверждено: приказом ректора от 01.08.2017 г. № 522-О 

 

4. Введено взамен: впервые 

 

5. Дата введения: 01.09.2017 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ  

им. В.И. Разумовского  

Минздрава России 

Положение о режиме занятий 

обучающихся Центра 

довузовского образования 

«Медицинский предуниверсарий»  
 

СО 5.028.37-00.2017 

 

Запрещается несанкционированное копирование документа Лист 3/10 

 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящий режим занятий Центра довузовского образования «Медицинский 

предуниверсарий» СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (далее – режим занятий; 

Предуниверсарий) составлен на основании 

- Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

- Приказа МОиН РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»,  

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в 

Минюсте России 03.03.2011 г.,  

- Устава ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет имени В.И. 

Разумовского» Минздрава России (далее – Университет), 

- Положения о «Центре довузовского образования «Медицинский предуниверсарий» СГМУ им. 

В.И. Разумовского Минздрава России», 

- учебного плана Предуниверсария,  

- календарного учебного графика Предуниверсария. 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 

регламентирует режим занятий обучающихся Предуниверсария. 

1.3. Работу по составлению расписания организует заместитель директора по учебной работе и 

утверждает директор Предуниверсария. 

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми сотрудниками Предуниверсария, 

обучающимися и их родителями (законными представителями). 
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2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми 

документами. 

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и здоровьесбережение. 

 

3. РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3.1. Образовательный процесс в Предуниверсарии осуществляется на основе учебного плана, 

разрабатываемого Предуниверсарием самостоятельно в соответствии с примерным учебным 

планом, календарным учебным графиком и регламентируется расписанием занятий, 

утвержденным распоряжением директора. 

3.2. Календарный учебный график отражает сроки начала и окончания учебного года, даты 

начала и окончания каникул, сроки проведения промежуточной аттестации. 

3.3. Календарный учебный график разрабатывается и утверждается Предуниверсарием 

ежегодно. 

3.4. Учебный год в Предуниверсарии начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий 

день. 

3.5. Продолжительность учебного года для обучающихся уровней основного общего и среднего 

общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной (итоговой) 

аттестации в 9,11 классах. 

3.6. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей – 4. 

3.7. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней и регулируется ежегодно календарным учебным графиком. 

3.8. Обучение в Предуниверсарии ведется по 5-ти дневной учебной неделе. 

3.9. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

3.10. Учебные занятия в Предуниверсарии начинаются в 9 часов 00 минут. 

3.11. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для 

организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2 перемены, 

продолжительностью не менее 20 минут. 
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3.12. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к 

расписанию уроков, с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

3.13. При проведении занятий по профильным учебным предметам, иностранному языку, 

информатике, физической культуре допускается деление класса на две группы. 

3.14. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках. В течение учебного дня не 

следует проводить более одной контрольной работы.  

3.15. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года 

обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Предуниверсарии 

номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется воспитатель из числа 

педагогических работников Предуниверсария. 

3.16. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 7-8 классах – 2,5 ч.,          

в 9-11 классах – до 3,5 ч. 

3.17. Допускается пропуск занятий обучающимися по болезни и по уважительным причинам. 

Основанием является справка от врача, заявление от родителей либо иной документ, 

устанавливающий причину отсутствия. 

3.18. В Предуниверсарии организуется работа по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

3.19. В классных журналах оформляется лист здоровья, в который для каждого обучающегося 

вносятся сведения о группе здоровья, группе занятий физической культурой. 

3.20. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с графиком питания, 

утвержденным директором Предуниверсария. 

 

4. РЕЖИМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется отдельным расписанием, утвержденным 

директором Предуниверсария. 

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия и 

учебные занятия устанавливается в соответствии с планом работы Предуниверсария и 
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календарно-тематическим планированием. Выход за пределы Предуниверсария разрешается 

только после издания соответствующего распоряжения директора Предуниверсария. Выезд за 

пределы города - по приказу ректора Университета. Ответственность за жизнь и здоровье 

обучающихся при проведении подобных мероприятий несут педагогические работники, 

назначенные приказом ректора Университета либо распоряжением директора 

Предуниверсария. 

4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений 

дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 45 минут после окончания 

уроков. 

4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий, элективных курсов входят в 

объем максимально допустимой нагрузки. 

4.5. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа 

организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности. 

4.6. В каникулярные дни общий режим работы Предуниверсария регламентируется 

распоряжением директора, в котором устанавливается особый график работы. 

 

5. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ И ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных 

достижений обучающихся определяется Положением о системе оценивания, форме, порядке 

контроля успеваемости обучающихся Медицинского предуниверсария СГМУ им. В. И. 

Разумовского. 

5.2. Расписание промежуточной аттестации составляется заместителем директора по учебной 

работе и утверждается директором Предуниверсария. 

5.3. Расписание доводится до сведения преподавателей и обучающихся не позднее, чем за две 

недели до начала первого экзамена. 

5.4. Экзамены проводятся только в те дни, которые указаны в расписании. Изменения в 

расписании экзаменов допускаются только в порядке исключения по согласованию с 

директором Предуниверсария. 
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5.5. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией обучающихся. 

5.6. Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, проводится в 

соответствии с:  

- Статьей 59 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ;  

- Приказом Министерства образования РФ от 26.12.2013 № 1400 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования», зарегистрирован в Минюст РФ 3 февраля 2014г. № 31205 (в ред. 

Приказов Минобрнауки России от 08.04.2014 № 291, от 15.05.2014 № 529, от 05.08.2014 № 923, 

от 16.01.2015 № 9, от 07.07.2015 № 693, от 24.11.2015 №1369, от 24.03.2016 № 306, от 

23.08.2016 № 1091, от 09.01.2017 № 6);  

- Приказом Министерства образования РФ от 25.12.2013г. № 1394 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования», зарегистрирован в Минюст РФ 3 февраля 2014 г. № 31206 (в ред. 

Приказов Минобрнауки России от 15.05.2014 № 528, от 30.07.2014 № 863, от 16.01.2015 № 10, 

от 07.07.2015 № 692, от 03.12.2015 № 1401, от 24.03.2016 № 305, от 09.01.2017 № 7). 

 5.7. Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно 

устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации и Министерства образования Саратовской области. 

 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

6.1. Ответственность за соблюдение режима занятий Предуниверсария возлагается на 

заместителя директора по учебной работе. Оперативный контроль за исполнением режима 

занятий осуществляет директор Предуниверсария. 

6.2. Все изменения в режим занятий вводятся приказом ректора Университета. 
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